
Lex Maria

KURSPLAN

Kapitel 1: Introduktion och definitioner

✓ Översikt av regelverket och lagstiftningens 
syfte

✓ Vad innebär Lex Maria och dess rättsliga 
grund

✓ Definitioner av begrepp: vårdgivare, patient, 
vårdskada, allvarlig vårdskada

✓ Historik och bakgrund till Lex Maria och 
patientsäkerhetssystemet

Kapitel 2: Patientsäkerhet och vårdkvalitet

✓ Vad är patientsäkerhet och hur säkerställs 
den i vården

✓ Vårdgivarens ansvar för att förebygga 
vårdskador

✓ Säkerhetskultur och riskhantering inom 
vården

✓ Vårdgivarens kvalitetsarbete och 
systematiska förbättringsprocesser

Kapitel 3: Vårdskador och allvarlig vårdskada

✓ Identifiering av vårdskador och bedömning 
av allvarlighet

✓ Skillnad mellan mindre vårdskador och 
allvarlig vårdskada

✓ Exempel på vanliga vårdskador och 
riskfaktorer

✓ Dokumentation och utredning av vårdskador

Kapitel 4: Rapportering och utredning enligt Lex 
Maria

✓ Vårdgivarens skyldighet att rapportera 
vårdskador till Inspektionen för vård och 
omsorg (IVO)

✓ Vårdgivarens interna rapporterings- och 
utredningsprocesser

✓ Handläggning av Lex Maria-anmälan från start 
till beslut

✓ Informationsskyldigheter gentemot patient och 
närstående

Kapitel 5: Ivos roll, beslut och praxis

✓ Ivos funktion och myndighetsroll i hantering av 
Lex Maria

✓ Hur IVO bedömer anmälningar och utreder 
begångna vårdskador

✓ Praxis och rättsliga principer i Ivos beslut

✓ Förebyggande arbete och anpassningar för 
patientsäkerhetsarbete

✓ Sammanfattning och viktiga lärdomar för 
vårdgivare och personal
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