
Förverkliga dina drömmar och mål

KURSPLAN

Del 1

✓ Nuläge, var jag står, vad jag har 

Del 2

✓ Drömmar och visioner - Vad jag vill 

Del 3

✓ Målbild och framtid - Hur jag vill ha det 

Del 4

✓ Action - Handlingsplan för framtiden
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