
Skriv din bok - skrivarkurs

KURSPLAN

Kapitel 1: Grundläggande skrivhantverk och 
kreativitet

✓ Introduktion till skrivprocessen

✓ Att hitta din berättarröst och inspiration

✓ Kreativ skrivning och brainstorming

✓ Att övervinna skrivkramp

✓ Skrivövningar för att utveckla stil och flöde

Kapitel 2: Struktur och planering

✓ Att planera och strukturera din bok 
(handling, kapitel, karaktärer)

✓ Att skapa ett synopsis och en storyboard

✓ Tidslinjer och karaktärsböcker

✓ Att skriva ett synopsis för olika genrer

✓ Verktyg för planering (mind maps, outline, 
skrivmallar)

Kapitel 3: Att skriva själva manuskriptet

✓ Skrivprocessen steg för steg

✓ Att skriva första utkastet utan självkritik

✓ Språk, ton och stil

✓ Dialog och karaktärsutveckling

✓ Att skapa tempo och rytm

Kapitel 4: Redigering och bearbetning

✓ Skillnaden mellan första utkast och redigerat 
manus

✓ Självredigering - tekniker och checklistor

✓ Att ta hjälp av feedback och testläsare

✓ Att anlita professionella redaktörer och 
korrekturläsare

✓ Verktyg för digital redigering (textbehandlare, 
programvaror)

Kapitel 5: Publicering och marknadsföring

✓ Olika publiceringsalternativ: traditionell vs. 
självpublicering

✓ Att skriva bokutdrag, presentationer och pitchar

✓ Format, omslag och layout

✓ Marknadsföringsstrategier för egenutgivna 
böcker

✓ Att bygga din författarplattform på sociala 
medier

✓ Att sälja och distribuera boken (digitalt och 
fysiskt)
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