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Kapitel 1: Introduktion till Cirkuldr Ekonomi

v

Vad &r cirkular ekonomi? Definition och
grundprinciper

Historisk bakgrund och utveckling av konceptet
globalt och i Sverige

Jamforelse med linjar ekonomi: Resursflode, avfall
och hallbarhet

Vikten av cirkuldr ekonomi for hallbar utveckling
(FN:s mal, klimat, miljé och ekonomi)

Syfte och mal med kursen: Hur kan individer och
foretag bidra?

Kapitel 2: Grundldggande Begrepp och Verktyg

v

v

Resursatervinning och ateranvandning

Design for cirkularitet: Ekodesign, modulara
I6sningar, hallbar produktutveckling

Cirkular affarsmodell: tjanstefiering,
delningsekonomi, produkt- som tjanst

Materialval och cirkuldra inkdpsstrategier

v’ Digitala verktyg och metoder for att stédja cirkular

ekonomi (blockchain, digitala sparbarhetssystem)

Kapitel 3: Cirkuldr Ekonomi i Praktiken — Svensk
Kontext

v

Svenska lagar och policyer som paverkar cirkular
ekonomi

Case studies av svenska foretag och initiativ:
Exempel pa cirkulara affairsmodeller

Svenska myndigheter och incitament for att framja
cirkuldr ekonomi

Utmaningar och majligheter i den svenska
industrin och tjanstesektorn

Kapitel 4: Implementering och Strategi for
Organisationer

v’ Steg fér att inféra cirkulira principer i foretag

v' Cirkuldr ekonomi och féretagsbelysning:
kostnader, vinster och riskhantering

v’ Livscykelanalyser (LCA) foér att bedéma
resursanvandning och miljopaverkan

v' Samarbeten och ekosystem: partnerskap, ppet
innovationsarbete och natverk

Kapitel 5: Ekonomiska, Miljoriktiga och Sociala
Aspekter

v Ekonomisk modellering: kostnad-nyttoanalyser,
cirkuldar ekonomi som konkurrensfordel

v' Miljéférdelar: minskat avfall, minskade utslapp,
resurseffektivitet

v’ Sociala aspekter: arbetstillfallen, rattvisa, tillgang
till resurser och samhallspaverkan

v Oppen data och transparent rapportering i en
cirkular ekonomi

v' Policyutveckling och globala mal (FN:s
hallbarhetsmal)
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